无锡市和畅实验小学2024秋学期体育课程总表
	
节次
	星期
	周一
	周二
	周三
	周四
	周五

	1
	
	
	
	

	

	2
	三（8）二（7）二（8）六（4）一（8）四（8）二（19）
	一（6）三（6）
五（6）六（7）
二（6）
二（12）一（15）四（6）二（18）
	
一（6）五（3）
二（7）六（6）
二（12）
四（3）四（14）
一（5）一（11）四（8）二（19）
	一（8）二（20）三（8）五（4）二（4）
二（8）四（3）
一（4）一（12）
五（12）四（4）二（14）
	一（7）三（1）三（7）五（1）二（10）
二（7）三（16）一（1）五（11）二（16）

	大课间活动
	9:50-10:20

	3
	一（9）三（1）三（5）
五（1）二（2）四（3）二（9）五（8）一（2）
六（2）二（15）
	二（20）三（8）
二（5）二（13）三（16）四（13）一（5）二（16）
	一（9）三（1）三（3）
二（7）二（9)三（15）五（9）一（1）一（12）
六（3）二（15）
	一（6）三（6）
五（3）
二（6）二（13）三（17）四（14）六（6）一（5）
五（13）二（18）
	一（9）三（5）
五（5）二（9）五（10）六（7）一（15）四(7)二（19）

	4
	四（2）五（9）
五（2）六（7）四（12）六（1）四（4）
	四（1）五（8）六（4）四（12）六（3）
四（8）
	五（1）六（5）
六（2）四（9）
	三（2）五（8）六（9）四（6）
	三（15）五（9）六（4）五（12）四（9）

	午间

	5
	二（20）三（7）
五（6）二（3）三（17）二（13）四（14）六（8）一（3）一（11）
五（11）四（9）二(18)
四（10）、四（11）
	一（8）三（3）六（9）
五（4）二（4）二（11）五（10）一（4）一(12)五（13）二（14）
	二（1）三（2）三（4）
五（5）四（11）
二（4）二（10）四（1）四（13）六（9）一（4）一（10）五（12）四（5）二（17）
	一（7）三（21）三（4）
五（5）四（11）
二（5）二（10）三（16）六（8）一（15）一（10）
五（11）四（5）二（16）
	二（1）二（21）三（6）
五（3）二（3）二（12）三（17）四（13）六（5）一（3）四（12）
六（1）四（6）二（17）
四（10）

	6
	二（1）三（3）
五（4）
二（6）四（1）二（11）五（10）一（1）二（17）
五（13）
	一（7）三（2）三（4）
五（2）四（10）
二（2）四（2）五（7）一（2）一（10）四（5）
	二（21）三（7）
五（6）
二（3）二（8）四（2）五（7）六（8）一（3）
六（1）四（7）二（14）
	三（5）
五（2）四（11）
二（2）二（11）五（7）六（5）一（2）一（11）二（15）
六（3）
	

	7
	六（6）
	三（15）六（2）四（4）
	
	四（7）
	



